Osztalyfonoki tanterv
a 9. évfolyamos osztalyok osztalyfonoki 6raihoz

1.) Ev eleji aktualis teendék:

balesetvédelmi és tlizrendészeti tdjékoztatd, adminisztracid, hdzirend, Orarend,
statisztika, tisztségviselOk valasztdsa

Bemutatkozas, ismerkedés

Kozépiskolasok lettiink - Miért vélasztottam ezt az iskolat? Mit varok el
onmagamtol és az iskoltdl? Uj feladataink

Tervek az 1j tanévre: az osztalykozosségi és egyéb iskolak6zosségi programokrol
Késziilodés a Rézsa- fesztivélra 1.

Megemlékezés az aradi vértaniikrol

Késziilodés a Rézsa-fesztivalra I1.

A Roézsa-fesztival eseményeirdl - értékelés

2.) En és a tanulas - a hatékony tanulasrdl, tanuldsi technikakrol

A felelés 1élek - €s mddszertana
A tanulményi helyzet értékelése - Sikerélmények és a tanuldsi kudarcok elemzése,
okok és tanulsagok

3.) En és a tobbiek

A mindennapi viselkedés norméi a kiilonb6z0 tarsas kapcsolatokban

A konfliktusok kezelése tanitasi Oorakon €s az iskolaban, ill. mas emberi
kapcsolatainkban - Konfliktuskezel6 stratégidk

Az osztalykozosségrol - helyzetelemzés, a kozosségformalas lehetdségei
Mikulds-party

Unnepeink - késziilédés a kardcsonyra: az iinnepek jelentsége az életiinkben -
Ajdndékozni, de hogyan?

Téli sziineti élménybeszdmolok - tervek az ujesztenddre

Aktudlis teendok a félévzdrds elott: a magatartds és szorgalom értékelése - A félévi
tanulmdnyi munka értékelése

4.) A testi-lelki egészség megorzése

A serdiilokor nehézségei - 6nallosag és kotottségek

A mentalis problémak okai a fiatalokndl

A stresszr0l - figyelmezteto jelek és feloldasi lehetdségek

A karos szenvedélyekrol 1.

A karos szenvedélyekrol II.

Hasznos és kéros szokdsaink a szabadidében - A szamitogépezés, mint fliggdség
A kornyezet karosito hatdsai - a kornyezettudatos magatartasrol

Veszélyek a mindennapokban

Aktudlis feladatok: a tanulmdnyi helyzet dlldsa

5.) Masok és én - Az egyén és kozosség viszonya



Helylink az osztdlyban, iskoldban, csalddban és egyéb kozosségekben

Misséag, tolerancia, eloitélet

Beszélgetés a hajléktalanokrol, bevandorlokrol, skinheadekrdl, stb.

Az esélyegyenldségrol

A ballagds elokésziiletei - Feladataink

A barétsagrol - barati korok, klikkek, osztalytarsi kapcsolatok, a fid-lany baratsag
A didkszerelem és a szexualitds

Védondi 6rdkra fenntartott 6ra az egészségvédelemrol

Ev végi értékelés: tanulmdnyi eredmények, valamint a magatartds és szorgalom

értékelése



